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[bookmark: _Toc1]一、手册使用说明
本手册是《小学生英语提升课程方案》的配套教学手册，为 12 周 24 次课提供逐课时的完整教案。每个教案包含四个部分：教学目标、课前准备、固定五环节的 40 分钟流程表，以及课后任务与教学贴士。授课教师可直接照表上课；家长自学辅导时，只需提前五分钟读懂当课教案，准备好教具即可开课。
使用时请注意三点。第一，流程表中的时长是建议值，可根据孩子状态在±2 分钟内微调，但不建议压缩“口语输出”环节——它是整堂课的目的所在。第二，每课的热身环节都在复习旧词，请务必使用词卡或计划表中“当日应复习”的内容，不要自行另选内容。第三，所有词汇均取自配套的《核心词汇 300 词》分级词库，课堂新词请从词库中取用，并当堂录入复习计划表。
教案中的“教学贴士”来自低龄段实证教学经验，多数针对常见问题：孩子不敢开口、发音跑偏、把复习当负担等。遇到相应情况时请优先参考执行。各课教案的词汇量均控制在每课 5—8 个新词，宁可少而熟，不要临时加量。
[bookmark: _Toc2]二、模块一：自然拼读取词（第 1—2 周，第 1—4 课）
本模块目标是建立“字母音—CVC 拼读—字母组合”的拼读基础。四课下来，孩子应能独立拼读至少 10 个 CVC 单词，并听音写出其中 5 个。拼读阶段的词汇（词库第 1—2 周）大多数不需要理解拼写规则以外的内容，重点是把音与形挂钩。
[bookmark: _Toc3]第1课　开班与字母音（上）
教学目标：熟悉课堂规则与学习伙伴；掌握 A—H 八个字母的字母音；建立“英语课很好玩”的第一印象。
课前准备：名字贴纸、字母卡 A—H、对应图卡（apple/book/cat/dog/egg/fish/girl/hat）、小星星贴纸。
表1　第1课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	开班问好，自我介绍接龙 Hello, I am…；宣布课堂三约定：开口大声、说错没关系、发言先举手。

	新知学习
	10分钟
	用 apple 和字母 A 对比讲清“字母名”与“字母音”；逐一示范 A—H 的字母音，每个配一张图卡带读三遍。

	操练巩固
	15分钟
	字母卡开火车；听音举卡（教师读字母音，孩子举对应字母卡）；字母体操（每个字母配一个动作，边做边读）。

	口语输出
	5分钟
	每人抽一张字母卡，说出字母音和一个代表词，说对全班鼓掌。

	总结布置
	5分钟
	开火车回顾 A—H 字母音；发“开口勇士”贴纸；布置任务。


课后任务：每天与家长玩 3 分钟“字母音抢答”；录音读 A—H 字母音发给老师。
教学贴士：第一课重在让孩子敢开口、喜欢老师，不追求全部记住；孩子只要开口就发星。
[bookmark: _Toc4]第2课　字母音（下）与五个元音
教学目标：掌握 I—Z 的字母音；认识五个元音 a e i o u 及其短音；知道“元音是单词的心脏”。
课前准备：字母卡 I—Z、五元音大卡、短音代表词图卡（ant/egg/pig/dog/cup）。
表2　第2课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	A—H 字母音抢答复习，检验上课任务。

	新知学习
	10分钟
	快速过 I—Z 字母音；重点教五个元音短音 /ae/ /e/ /i/ /o/ /u/，分别配 ant、egg、pig、dog、cup 带读。

	操练巩固
	15分钟
	元音听音辨卡；字母体操完整版；小组“元音蹲”游戏（听到哪个元音，持该卡的小组蹲下）。

	口语输出
	5分钟
	每人句型介绍：“我是元音 a，/ae/ /ae/ ant!”依次上台。

	总结布置
	5分钟
	开火车完整读 26 个字母音；总结“元音是心脏”；布置任务。


课后任务：把 26 字母音表贴在书桌前；每天开火车读一遍给家长听，连续三天。
教学贴士：短音 /e/ 和 /ae/ 最易混，多示范口型对比；不要求孩子记术语，会读就行。
[bookmark: _Toc5]第3课　CVC 拼读入门
教学目标：理解“辅音+元音+辅音”结构；掌握三拍连读法；独立拼读至少 3 个 CVC 单词。
课前准备：磁力字母卡、CVC 图卡（cat/dog/pen/hat）、小白板。
表3　第3课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	26 字母音开火车；重点抽查五个元音短音。

	新知学习
	10分钟
	教师示范 c-a-t 三拍：/k/ - /ae/ - /t/ → cat；带读 dog、pen；总结口诀“辅音元音手拉手”。

	操练巩固
	15分钟
	小组用磁力卡拼 cat/hat/pig/bed/bus 并三拍连读；拼读接力赛；听音拼词（教师读词，孩子找字母拼出）。

	口语输出
	5分钟
	每人抽一张图卡，三拍拼读后当“小老师”教全班读。

	总结布置
	5分钟
	回顾三拍诞读法与口诀；表扬拼读小达人；布置任务。


课后任务：完成 5 个 CVC 词的拼读练习并录音；家长听写 3 个词，结果记入复习计划表。
教学贴士：允许“逐拍慢读→加速连读”，不求一次到位；孩子拼错时回到字母音逐个确认即可。
[bookmark: _Toc6]第4课　CVC 拼读巩固
教学目标：见词能读 10 个 CVC 词；听音能写其中 5 个；初步建立“词族”概念。
课前准备：词族卡片（-at/-en/-ig）、白板、闪卡、小星星计分表。
表4　第4课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	拼读卡快闪复习上课 5 词。

	新知学习
	10分钟
	归纳同尾词族：-at（cat/hat/bat）、-en（pen/ten）、-ig（pig/big），演示“换首字母造新词”。

	操练巩固
	15分钟
	词族替换游戏（只换首字母卡，看谁造得多）；分组拼读闯关赛（10 词）；听音写词 5 个。

	口语输出
	5分钟
	每人上台闯三关：读 3 个词、写 1 个词，全对加星。

	总结布置
	5分钟
	总结词族是“拼读积木”；预告下周开始“记忆魔法”；布置任务。


课后任务：自制两组词族卡带来；家长听写 5 个词记入计划表。
教学贴士：孩子一旦体会“换一个字母就变出新词”的乐趣，会主动拼读；这是本模块最重要的“心流”时刻。
[bookmark: _Toc7]三、模块二：趣味记单词（第 3—4 周，第 5—8 课）
本模块教四大记忆法，解决“记得慢、记得苦”。四课分别落地分类、联想、词卡、五感四法，每课都以实际制作或游戏收尾，产出可复用的学习工具（分类词卡、两袋制度）。
[bookmark: _Toc8]第5课　分类记忆法
教学目标：学会按主题归类记词；认读动物类词 8 个；能用 I like… 造句。
课前准备：动物图卡（bird/fish/duck/monkey/tiger/lion/panda/rabbit）、三张“货架”海报纸（天空/农场/动物园）。
表5　第5课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	拼读闪卡复习上模块词汇。

	新知学习
	10分钟
	用“单词超市”比喻讲分类：货架分好类才好找；出示 8 张动物卡带读，分别贴上三个“货架”。

	操练巩固
	15分钟
	小组把图卡分到对应货架并读出；看图抢答词义；I like… 接龙。

	口语输出
	5分钟
	每人选一个动物说两句：I like cats. Cats can run.

	总结布置
	5分钟
	盘点三个货架的词；总结“一次记一串”；布置任务。


课后任务：制作动物分类词卡不少于 6 张；录入复习计划表第 1 轮。
教学贴士：一次只记一类；下课前玩“动物园导览”（轮流当导览员用英语报动物名）巩固。
[bookmark: _Toc9]第6课　图像与对比联想
教学目标：学会把单词画面化；用反义词成对记忆；认读 6 对反义词。
课前准备：eye/bed 记忆图、反义词卡 6 对（big-small/long-short/tall-short/fast-slow/hot-cold/happy-sad）、白纸蜡笔。
表6　第6课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	动物词卡快闪；玩 1 分钟“动物园导览”。

	新知学习
	10分钟
	示范图像联想：eye 两个 e 像眼睛、bed 形似床；反义词成对出现，配手势记忆。

	操练巩固
	15分钟
	反应游戏“我说 big 你说 small”；小组抽词画图并教全班；反义词对对碰。

	口语输出
	5分钟
	每人选一对反义词说两句：The elephant is big. The mouse is small.

	总结布置
	5分钟
	展示最有创意的记忆小画；总结两种联想法；布置任务。


课后任务：给 5 个单词配“记忆小画”；完成计划表第 2 轮复习。
教学贴士：谐音联想可作趣味彩蛋但必须紧跟发音纠音，不鼓励作为主要方法。
[bookmark: _Toc10]第7课　词卡三上法
教学目标：学会制作标准词卡（正面词加图，背面义加句）；建立“会/不会”两袋复习制度。
课前准备：标准词卡范例 2 张、空白卡纸、彩笔、两个小布袋（每人）。
表7　第7课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	反义词快闪复习。

	新知学习
	10分钟
	展示标准词卡三要素；讲两袋规则：会的进左袋、不会的进右袋，右袋优先复习。

	操练巩固
	15分钟
	每人制作 5 张学习用品词卡（book/pen/pencil/ruler/bag）；两袋初体验；同伴互测。

	口语输出
	5分钟
	每人抽自己制作的卡领读并说出背面例句。

	总结布置
	5分钟
	展示最佳词卡；强调“做卡就是第一遍记忆”；布置任务。


课后任务：再制作 3 张卡带来；把本周词录入计划表完成第 1 轮。
教学贴士：务必让孩子自己写自己画；家长代劳做的卡没有记忆效果。
[bookmark: _Toc11]第8课　五感记忆法与食物主题词汇
教学目标：掌握“眼看口读耳听手写脑想”五步；认读食物类词 8 个。
课前准备：食物图卡（rice/noodles/eggs/milk/apple/banana/fish/juice）、三个操练站牌子。
表8　第8课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	词卡互测（同伴抽卡报中文）。

	新知学习
	10分钟
	五感口诀操；食物图卡教学带读，边读边做五感动作。

	操练巩固
	15分钟
	三站轮转：看图读写站、听音跟读站、画图配词站；“冰箱大挑战”抢答。

	口语输出
	5分钟
	两人问答：What do you like? I like apples.

	总结布置
	5分钟
	盘点八个食物词；布置计划表第 1—2 轮；预告下周“遗忘的秘密”。


课后任务：复习全部词卡，家长抽查 5 张；完成计划表第 1—2 轮。
教学贴士：提醒家长：跟读一律跟音频原音，不要自己带读，防止发音跑偏。
[bookmark: _Toc12]四、模块三：科学背单词（第 5—6 周，第 9—12 课）
本模块把艾宾浩斯遗忘曲线和五轮复习法交给孩子，并把复习包装成游戏。第 10 课起，复习计划表正式成为每天的学习中枢，此后所有课的热身环节都依托它运转。
[bookmark: _Toc13]第9课　认识遗忘曲线
教学目标：能用自己的话说出“忘得先快后慢”；理解“及时复习比反复新学重要”。
课前准备：遗忘曲线挂图、三周前的旧词卡（故意用于制造“忘记”体验）、“复习闹钟”贴纸。
表9　第9课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	快闪检测三周前的旧词，让“忘记”真实发生在眼前。

	新知学习
	10分钟
	讲遗忘曲线故事：学后 20 分钟剩六成、一天剩三分之一、一周剩四分之一；引出“在忘记之前复习”。

	操练巩固
	15分钟
	全班算一算“学 10 忘 7”划不划算；小组把五个复习时间点排成“复习闹钟”贴纸。

	口语输出
	5分钟
	每人说一句承诺：“我要在第__天复习__个词。”

	总结布置
	5分钟
	总结遗忘不是“我太笨”而是大脑规律；布置任务。


课后任务：把复习闹钟贴纸贴在书桌前；向家长讲一遍遗忘曲线。
教学贴士：先让孩子体验遗忘、再给方法，接受度最高；避免把遗忘归咎于孩子不认真。
[bookmark: _Toc14]第10课　五轮复习法
教学目标：掌握五轮复习的时间点与各自做法；学会使用配套复习计划表。
课前准备：五轮复习周期表、笔记本电脑（演示复习计划表 Excel）、词卡两袋。
表10　第10课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	复习闹钟作品分享。

	新知学习
	10分钟
	逐一讲解五轮（当天看卡读词→第 2 天听写→第 4 天自测圈错词→第 7 天只攻错词→第 15 天混合闯关）；投屏演示 Excel 计划表。

	操练巩固
	15分钟
	现场完整演练“当天复习”五分钟全流程；两袋分卡练习；把本周新词录入计划表。

	口语输出
	5分钟
	每人轮流复述五轮口诀：当天读、隔天写、第四圈、第七攻、半月闯。

	总结布置
	5分钟
	宣布“复习体系今天正式开机”；布置任务。


课后任务：启用复习计划表，完成第 1—2 轮；家长在计划表上签字确认。
教学贴士：把复习包装成“给记忆充电”，避免让孩子觉得是额外作业。
[bookmark: _Toc15]第11课　复习游戏化（上）
教学目标：熟练闪卡快闪与单词接龙两款复习游戏；在游戏中巩固前四周词汇。
课前准备：词卡全套、计分板、小星星贴纸。
表11　第11课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	五轮口诀抢答；检查计划表打卡情况。

	新知学习
	10分钟
	讲两款游戏规则：闪卡快闪（3 秒一张，抢答词义）；单词接龙（上一个词的尾字母作为下一个的首字母）。

	操练巩固
	15分钟
	分组循环赛，胜局登星；教师记录每人卡壳的“不会袋”高频词。

	口语输出
	5分钟
	胜组代表分享“我的记词秘诀”一句。

	总结布置
	5分钟
	预告下课阶段测；布置任务。


课后任务：与家长玩两局并把胜负记在计划表上；继续按表复习。
教学贴士：游戏词库优先用“不会袋”的词，难度刚好、成就感最强。
[bookmark: _Toc16]第12课　复习游戏化（下）与阶段测
教学目标：掌握你说我猜与听写闯关；完成第一次阶段测评并建立错词袋。
课前准备：阶段测卷（取练习册期初测诏或 10 词听写单）、错词袋、计时器。
表12　第12课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	闪卡快闪复习。

	新知学习
	10分钟
	讲你说我猜规则（一人比划一人猜英文词）；说明阶段测目的：找出错词，不排名次。

	操练巩固
	15分钟
	你说我猜分组赛；听写闯关 10 词；错词入袋并当堂安排第 4 轮复习。

	口语输出
	5分钟
	每人宣读自己的“进步宣言”：这六周我记住了__个词。

	总结布置
	5分钟
	颁发“拼读小达人”徽章；预告下周开始学“造句魔法”。


课后任务：错词袋中 5 词做第 4 轮专项复习；家长在计划表记录阶段测成绩。
教学贴士：向家长重点说明：阶段测的意义是“找错词”而非打分，错得越准，接下来复习越有效。
[bookmark: _Toc17]五、模块四：单词应用（第 7—9 周，第 13—18 课）
本模块六课，从造句三步法起步，经四大生活场景，到看图说话，最终完成两篇五句话小作文。每课的口语输出环节都要求人人开口，教师记录开口次数作为过程评估数据。
[bookmark: _Toc18]第13课　造句三步法
教学目标：掌握“找谁+加做什么+补细节”三步；每人造出 2 个完整句子。
课前准备：三步法板书卡、动词词库卡（have/like/play/is/am）、造句纸。
表13　第13课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	错词袋快攻 5 词。

	新知学习
	10分钟
	板书示范三步：I → like → red apples very much；发动词词库卡，说明每步只加一个部件。

	操练巩固
	15分钟
	全班接龙造句（句子越接越长）；小组抽词卡造句比赛，写在造句纸上。

	口语输出
	5分钟
	每人把自己最满意的一句写上黑板并带读。

	总结布置
	5分钟
	总结三步口诀；布置每日造句任务。


课后任务：每天用造句纸造句 2 句；完成计划表第 2 轮。
教学贴士：先海量夸“敢写”再轻轻改“小错”；语序错误只示范不批评。
[bookmark: _Toc19]第14课　情景应用：学校
教学目标：认读学校场景词 6 个；会用 This is… / May I… 场景句。
课前准备：实物词卡（门/桌/书/窗）、参观对话角色卡。
表14　第14课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	造句分享：抽 2 人读昨天的句子。

	新知学习
	10分钟
	把词卡贴到教室真实物上，边贴边读；示范 This is my classroom. / May I borrow your pen?

	操练巩固
	15分钟
	“新同学参观教室”角色扮演；This is… 接力；May I borrow… 实物演练。

	口语输出
	5分钟
	两人一组完成参观对话并上台展示。

	总结布置
	5分钟
	总结场景词与句型；布置任务。


课后任务：把学校场景词录入计划表；在家把 3 件物品贴上英文卡。
教学贴士：把单词贴在实物上是场景词汇最有效的教法，家庭可复刻“冰箱贴”玩法。
[bookmark: _Toc20]第15课　情景应用：家庭与饮食
教学目标：认读家庭/餐饮场景词 8 个；会用 What is for dinner? / I am hungry. 等句型。
课前准备：家庭平面图、餐具实物或图卡、晚饭情景对话卡。
表15　第15课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	学校场景词快闪。

	新知学习
	10分钟
	在家庭平面图上贴词教学；示范晚饭对话：What is for dinner? I am hungry. It is yummy!

	操练巩固
	15分钟
	排练“我家晚饭”情景剧；分角色朗读；交换角色再演。

	口语输出
	5分钟
	小组上台表演“我家晚饭”，全班评“最自然小剧星”。

	总结布置
	5分钟
	总结两类句型；布置任务。


课后任务：在家里找三件家具贴英文卡并拍照传给老师；造句任务继续。
教学贴士：鼓励家长配合“装不懂”，让孩子当翻译，成就感最强。
[bookmark: _Toc21]第16课　看图说话
教学目标：能用 3 个完整句子描述一幅图；学会“谁+在哪+做什么”观察法。
课前准备：4 幅情景图（公园/教室/餐厅/客厅）、计时器。
表16　第16课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	情景词抢答。

	新知学习
	10分钟
	示范看图三问：Who? Where? What? 教师先描述一幅图作示范。

	操练巩固
	15分钟
	4 人小组，每人一幅图准备 1 分钟→轮流说（每人 3 句）→同伴补充一句。

	口语输出
	5分钟
	每组推 1 人上台说图，全班猜是哪幅图。

	总结布置
	5分钟
	总结观察三问；布置任务。


课后任务：选课本插图用三句话描述给家长听并录音。
教学贴士：语法小错先记录不打断，展示结束后集中轻纠；保护表达欲。
[bookmark: _Toc22]第17课　小写作：自我介绍
教学目标：背熟自我介绍五句模板；完成第一篇 5 句英文小作文。
课前准备：五句模板海报、范文、作文纸（练习册写作页）。
表17　第17课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	看图说话热身 2 人。

	新知学习
	10分钟
	逐句讲五句模板：My name is… / I am… years old. / I like… / I can… / I want to be…；投影示范范文。

	操练巩固
	15分钟
	按模板填空初稿→同伴互读→修改诚抷。

	口语输出
	5分钟
	每人朗读自己的自我介绍，全班掌声鼓励。

	总结布置
	5分钟
	总结模板五句；布置诚写任务。


课后任务：把作文诚写进作文纸，明天带来展示。
教学贴士：允许用拼音混写生词，重点是敢写完整句；写完当堂展示胜过事后批改。
[bookmark: _Toc23]第18课　小写作：My Family
教学目标：把五句模板迁移到家人话题；会用 is/likes 描写家人。
课前准备：范文 My Family、家人描写词库卡（tall/kind/cook/dance）、作文纸。
表18　第18课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	自我介绍朗读接龙。

	新知学习
	10分钟
	示范范文 My Family（There are… people in my family. My mom is tall. She likes cooking.）；讲 is/likes 用法。

	操练巩固
	15分钟
	列提纲（选 2 位家人各写 2 句）→成文→同伴互改。

	口语输出
	5分钟
	抽 3 人朗读，全班猜写的是谁。

	总结布置
	5分钟
	总结两篇作文的共同结构；布置任务。


课后任务：把作文读给家人听；两篇作文拍照存入学习档案。
教学贴士：把两篇作文拍照存档，结业时与期末作文对比，进步一目了然。
[bookmark: _Toc24]六、模块五：口语提升（第 10—11 周，第 19—22 课）
本模块四课，从跟读模仿到自主对话。同步启动“每日口语三句话”打卡，家长录音存档。口语课的评价只看两条：开口了没有、别人听懂了没有。
[bookmark: _Toc25]第19课　跟读模仿三步法
教学目标：掌握“听—模—读”跟读法；语音语调明显改善。
课前准备：配套音频包（第10周文件）、音频播放设备、录音记录表。
表19　第19课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	单词王表彰；闪卡快闪。

	新知学习
	10分钟
	对比“机器人读”与“自然人读”；示范听原音→影子跟读→脱稿大声读三步。

	操练巩固
	15分钟
	分句跟读购物对话；录音自评（给自己打星）；再录再比。

	口语输出
	5分钟
	两人互当“小评委”，只说优点不挑错。

	总结布置
	5分钟
	总结三步；启动每日口语打卡；布置任务。


课后任务：每天跟读 5 分钟；睡前口语三句话打卡开始，家长录音存档。
教学贴士：强调跟原音不跟家长；家长只负责播放和鼓励。
[bookmark: _Toc26]第20课　课堂用语与礼貌用语
教学目标：会用 12 句课堂与礼貌用语；建立“英语课上尽量说英语”的习惯。
课前准备：课堂用语 12 句挂图、情景卡（迟到/求助/道谢）、英语公约海报。
表20　第20课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	跟读作品展播 2 人。

	新知学习
	10分钟
	12 句用语情景演示：May I come in? / I do not understand. / Can you help me, please? / Excuse me. / After you, please.等。

	操练巩固
	15分钟
	全班共同签订“英语公约”；情景卡演练（迟到进门/求助/道谢让路）。

	口语输出
	5分钟
	抽情景卡即兴应答，答对加星。

	总结布置
	5分钟
	悬挂公约；总结 12 句；布置任务。


课后任务：在家遇到对应情景时说英语并打卡；口语三句话继续。
教学贴士：教师以身作则：课堂指令尽量也用这 12 句，让用语沉浸在情景里。
[bookmark: _Toc27]第21课　角色扮演：购物
教学目标：完成完整购物对话（6 句以上）；在真实道具情景中敢说。
课前准备：实物标价物品 6—8 件、“小商店”招牌、假钱币。
表21　第21课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	口语打卡之星分享。

	新知学习
	10分钟
	复习购物对话框架；新授价格表达 How much is it? It is… yuan.

	操练巩固
	15分钟
	布置“小商店”：实物标价，小组轮流当店员与顾客，教师巡回纠音。

	口语输出
	5分钟
	每组上台表演，评选“最佳店员”与“最佳顾客”。

	总结布置
	5分钟
	总结购物六句剑；布置任务。


课后任务：与家长完成一次真实购物英语对话并录音上传。
教学贴士：道具越真实，开口欲望越强；家长可在家用零食摆“家庭商店”。
[bookmark: _Toc28]第22课　角色扮演：做客与生日会
教学目标：把对话能力迁移到新场景；综合运用问候、致谢、祝愿句。
课前准备：礼盒道具、生日帽/蛋糕道具、剧本构思纸。
表22　第22课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	购物对话快演 2 组。

	新知学习
	10分钟
	讲做客三步（敲门送礼→问候→告别）与生日句型 Happy birthday! This is for you.

	操练巩固
	15分钟
	分组自编 3—5 句小剧本并排练，鼓励加一句自由发挥。

	口语输出
	5分钟
	各组上台表演，互评“最自然奖”。

	总结布置
	5分钟
	总结四大剧本（购物/看病/问路/生日）；布置任务。


课后任务：全部口语句库做第 3 轮自测；口语打卡继续。
教学贴士：留一句“自由发挥”能激发创造；剧本只限 3—5 句，重在人人开口。
[bookmark: _Toc29]七、模块六：应试提分（第 12 周，第 23—24 课）
最后两课把前面的能力转化为考场表现，并以结业展示收官。技巧教学遵循“讲一条练一条”，不要一次全部灌输。
[bookmark: _Toc30]第23课　应试技巧：听力与阅读
教学目标：掌握听力“先读题圈关键词”与阅读“找读法”。
课前准备：模拟卷（练习册期末测诏取听力与阅读部分）、彩笔（画关键词）。
表23　第23课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	结业展示彩排预告。

	新知学习
	10分钟
	听力三步示范（读题圈词→带题听→两遍法）；找读法示范（题干关键词→回文定位）。

	操练巩固
	15分钟
	用模拟卷分组实操；答案依据句画线互查；教师逐题点拨。

	口语输出
	5分钟
	每组分享“我抓到的关键词”。

	总结布置
	5分钟
	总结两大题型技巧；布置任务。


课后任务：完成模拟卷剩余部分；开始整理错题本（原题/错因/正确答案三栏）。
教学贴士：技巧要配真题练，每条技巧当堂验证一次，孩子才会在考场想得起。
[bookmark: _Toc31]第24课　应试技巧：写作与结业展示
教学目标：掌握写作三段式模板；完成结业展示并颁发徽章。
课前准备：三段式模板海报、万能句卡、四枚徽章、家长邀请函。
表24　第24课教学流程
	教学环节
	时长
	教学活动与要点

	热身复习
	5分钟
	错题本互查。

	新知学习
	10分钟
	讲三段式（总起→细节→愿望）与万能句；示范一篇满分作文的结构。

	操练巩固
	15分钟
	限时 10 分钟写“我的爱好”提纲加成文；结业展示彩排。

	口语输出
	5分钟
	结业展示：每人一段自我介绍加一个情景对话；颁发四枚徽章。

	总结布置
	5分钟
	总结 12 周收获；布置期末测评与假期复习任务。


课后任务：完成期末测评卷（与期初对比）；假期按复习计划表维持第 15 天轮。
教学贴士：结业式请家长到场，让孩子当“小老师”演示五轮复习法——教会别人是最高的掌握。
[bookmark: _Toc32]八、教学准备与课堂工具
[bookmark: _Toc33]（一）教具清单
表25　教具清单
	类别
	清单
	用途

	基础教具
	字母卡两套、磁力字母、白板、计时器、小星星贴纸、计分板
	拼读操、游戏计分、激励

	图卡教具
	动物/食物/学习用品/身体动作图卡各一套（取自词库各周主题）
	分类、情景、看图说话

	情景道具
	实物标价物品 6—8 件、假钱币、礼盒、生日道具
	角色扮演四大剧本

	学生用具
	空白卡纸、彩笔、两个小布袋（每人）、练习册
	词卡制作、两袋制度

	数字工具
	配套音频包（跟读/例句/听写/剧本对话）、音频播放设备、手机（录音）、笔记电脑（复习计划表演示）
	跟读、听写代报、打卡、计划表


[bookmark: _Toc34]（二）课堂口令表
表26　课堂口令表
	环节
	英文口令
	动作配合

	开始上课
	Class begins. Good morning, everyone!
	师生互问好，鼓掌开课

	集中注意力
	Eyes on me, please.
	孩子指眼睛看老师

	安静下来
	One, two, three—Quiet, please!
	拍手三下后静息

	表扬
	Well done! / Excellent! / You are a star!
	全班鼓掌三下

	分组
	Work in pairs. / Team time!
	两人或小组开始活动

	下课
	Class is over. See you next time!
	师生道别


[bookmark: _Toc35]（三）常见发音纠音要点
表27　五对易混发音纠音要点
	易混音
	常见问题
	练习词对
	纠正方法

	/e/ 与 /ae/
	元音短音不分
	bed — bad, pen — pan
	夸大口型对比：/e/ 口半开，/ae/ 口大开

	/i/ 与 /i:/
	长短不分
	ship — sheep, sit — seat
	手势比长短：长音手拉开，短音手收紧

	/th/ 与 /s/
	舌齿音发不出
	three — sea, thank — sank
	轻咬舌尖送气，照镜子练

	/v/ 与 /w/
	相互替换
	vet — wet, very — well
	/v/ 上齿咬下唇，/w/ 圆唇不碰齿

	/r/ 与 /l/
	卷舌音缺失
	rice — lice, red — led
	舌头卷而不碰上颚，慢速夸张练


纠音总原则：只在孩子开口后示范正确音让其模仿，不打断、不批评；每次只纠一个音，纠完立即肯定。必要时用录音回放让孩子自己听出差别。

